Programm BASIS 90.- €
(Sie sparen 15,- Euro gegentiber Einzelbuchung)

Programm PLUS 180,- €
(Sie sparen 70,- Euro gegentiber Einzelbuchung)

Programm PREMIUM 390.- €

(Sie sparen 100,- Euro gegeniiber Einzelbuchung)

Unsere Leistungen sind
auch einzeln buchbar:

Individualberatung (60 Minuten) 80- €
Erndhrungsprotokoll 90,- €
Vortrag einzeln

(nur bei freien Platzen méglich) 15- €
LLiD Meta-Check 240, €
Gesundheits-Check SOSEEE
Abnehmtagebuch 10,- €
Korperfettmessung einzeln 5- €
Korperfettmessung mit

detaillierter Bewertung BIESERE
Schlankplan ,plan 31" 48,80 €

Kostenlose Zusatzleistungen:

Ernahrungssprechstunde
LLiD-Internet-Forum Betreuung

Unsere Geld zuriick Garantie

Bei uns gibt's Geld zuriick, wenn Sie erfolgreich ab-
nehmen. Sie erhalten 10% lhres Paketpreises als
Einkaufsgutschein unserer Apotheke, wenn Sie in-
nerhalb der Laufzeit des Paketes mehr als 8% lhres
Korpergewichtes abgenommen haben.

Grundlage der Bewertung ist die Teilnahme an einem
der 3 Programme und die regelmaRigen Messungen
von Gewicht und Kérperfett in unserer Apotheke.
Basis der Bewertung sind die Werte der Startmes-
sung. Eine Barauszahlung ist nicht moglich.

Ihre ,Leichter leben in Deutschland”-Apotheke:

Leichter leben in Deutschland

Vertriebsgesellschaft mbH Q
Regensburger StraRBe 14 },_ LesEN
D-94315 Straubing [EicHTER ND®
www.llid.de ;Npai&*‘

Das erfolgreiche
Abnehmkonzept
aus der Apotheke

Preisliste



Programm BASIS:* Programm PLUS:** Programm PREMIUM:

Gesundheits-Check: Messung von wichtigen Werten Gesundheits-Check: Messung von wichtigen Werten Gesundheits-Check: Messung von wichtigen
wie Gewicht, Gr63e, BMI, Blutdruck, Blutzucker, wie Gewicht, Grélze, BMI, Blutdruck, Blutzucker, Werten wie Gewicht, GrolRe, BMI, Blutdruck,
Bauchumfang, Korperfett etc. Bauchumfang, Korperfett etc. Blutzucker, Bauchumfang, Korperfett etc.
Personliches Abnehmtagebuch Personliches Abnehmtagebuch Personliches Abnehmtagebuch
3 Vortrage mit den Inhalten: 4 Vortrage mit den Inhalten: 4 Vortrage mit den Inhalten:
» Wir starten jetzt « Wir starten jetzt » Wir starten jetzt
» Die Theorie - damit Abnehmen leichter geht « Die Theorie - damit Abnehmen leichter geht « Die Theorie - damit Abnehmen leichter geht
+ So oder so? Lebensmittel bestimmen lhr Gewicht » So oder so? Lebensmittel bestimmen Ihr Gewicht « So oder so? Lebensmittel bestimmen Ihr Gewicht
« Schlank ein Leben lang « Schlank ein Leben lang
4 Korperfettmessungen als Erfolgskontrolle und
fur eine zielorientierte Beratung 5 Korperfettmessungen als Erfolgskontrolle und fiir 5 Korperfettmessungen als Erfolgskontrolle und
eine zielorientierte Beratung fur eine zielorientierte Beratung
Kurzberatung
Personliche Beratung mit individueller Anpassung Personliche Beratung mit individueller Anpassung
(Dauer ca. 60 Minuten) (Dauer ca. 60 Minuten)

*Teilnehmer dieses Programms haben in den vergangenen Jahren
im Schnitt 4,2 kg abgenommen.

Erstellung eines personlichen Schlankplans (plan 31) Erstellung eines personlichen Schlankplans (plan 31)

fur 4 Wochen mit Rezepten, angepasst an Ihren Ge- fur 4 Wochen mit Rezepten, angepasst an Ihren

schmack und an Ihren Grund- und Leistungsumsatz. Geschmack und an Ihren Grund- und Leistungs-

Sie essen sich jeden Tag satt und schlanker. umsatz. Sie essen sich jeden Tag satt und schlan-
ker.

**Teilnehmer dieses Programms haben in den vergangenen Jahren |
im Schnitt 7,5 kg abgenommen. LLiD Meta-Check, Analyse lhres Stoffwechseltyps

mit detailierter Auswertung und Erklarung.

Fragen Sie nach unserem Sonderprospekt.

Ohne Didt und ohne Hunger. Uber 1/2 Million Teilnehmer bundesweit. Starten auch Sie in ein
leichteres Leben mit dem erfolgreichen Erndhrungskonzept von “Leichter leben in Deutschland”




